
Циклограмма работы методиста по физической культуре 

 

Дни недели Основные направления работы 

ПОНЕДЕЛЬНИК Планерка работников ЦОРО. 

Работа с сайтом виртуального МО (подготовка информации для своей 

страницы сайта), информационная работа с сайтами ИРО, 

Министерства просвещения и т.д. Работа с сайтами творческих 

учителей по направлению.  

Сайт Единое содержания образования. 

Подготовка информационных материалов по конкурсам для ОО, 

педагогов, обучающихся. 

Пополнение банка материалов передового опыта педагогов. 

Работа с документацией, базой данных. 

ВТОРНИК Методические мероприятия, открытые уроки, консультации 

педагогов. 

СРЕДА Семинары, совещания, мастер-классы. 

 Организация мероприятий с обучающимися. 

Работа с документацией, базой данных. 

ЧЕТВЕРГ Консультации учителей по аттестации. 

Оказание методической помощи учителям по проведению открытых 

уроков, мероприятий, конкурсов. 

Оказание методической помощи при составлении учебных программ, 

календарно - тематических планов. 

Мероприятия с педагогическими коллективами пилотных школ по 

ФГОС ООО. 

Организация мероприятий с обучающимися. 

ПЯТНИЦА Разработка приказов, рекомендаций, инструктивно-методических 

писем. 

СУББОТА Муниципальные мероприятия для детей 

 

 

 

 


