
План работы  

муниципального методического объединения  

инструкторов по физической культуре  

на 2021-2022 учебный год 

 

 

Цели и задачи работы ММО на 2021-2022 учебный год: 

- Повышение профессиональной компетентности инструкторов по 
физической культуре через изучение инновационных подходов и 

позитивного педагогического опыта в области физического развития 

дошкольников с целью обеспечения качества физкультурно-оздоровительной 
работы в ДОУ в условиях реализации федерального государственного 

образовательного  стандарта дошкольного образования и  рабочей 

программы воспитания. 

- Сформировать банк методических материалов и саквояж программ 
дополнительного образования эффективного опыта по физическому 

воспитанию и развитию детей дошкольного возраста 

  
 

 

План заседаний муниципального методического объединения 

№ Тема заседания 

 

Дат

а 

Ответс

твенны
й 

1 Дайджест планов - проектов методического 
сопровождения повышения квалификации педагогов 

дошкольных учреждений на муниципальном уровне в 

условиях реализации ФГОС ДО в 2021-2022 учебном году 
 

сент
ябрь 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС 

2 Дайджест «Рабочая программа воспитания. 
Воспитательный акцент организации физкультурной 

деятельности дошкольников» 

октя
брь 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС 

3 Рабочее совещание «Требования к подготовке и участию 
воспитанников в муниципальных физкультурных 

мероприятиях»  

октя
брь 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС 

4 Калейдоскоп эффективных практик решения 
воспитательных задач на занятиях физической культуры. 

Заявки по ссылке: 

https://docs.google.com/presentation/d/1Bnt3GXQ9u4huSRN
2Wmo8DOQaXmAKnL0w35TQ0o0AHnY/edit?usp=sharing 

  

Ноя
брь-

дека

брь 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС 

https://docs.google.com/presentation/d/1Bnt3GXQ9u4huSRN2Wmo8DOQaXmAKnL0w35TQ0o0AHnY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1Bnt3GXQ9u4huSRN2Wmo8DOQaXmAKnL0w35TQ0o0AHnY/edit?usp=sharing


5 Презентация программ дополнительного образования по 

физическому воспитанию и развитию детей дошкольного 
возраста. Заявки по ссылке: 

https://docs.google.com/presentation/d/108yPbsU2T-

JKIJdTEbkppdo7S7i7NwzH1C43KrjjCfE/edit?usp=sharing 
 

мар

т 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС  

6 Круглый стол «Плавание как средство физического 
развития дошкольников» по заявкам специалистов.  

Заявки по ссылке: 

https://docs.google.com/presentation/d/1mxqrr3WOBwtV1Qw
QMudR9sK7VgvtnTxqwbskfJPj4SU/edit?usp=sharing 

 

мар
т 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС 

7 Гостиная специалиста. Представление позитивного опыта 

работы использования современного профессионального 

спортивного оборудования на занятиях физической 
культуры. Заявки по ссылке: 

https://docs.google.com/presentation/d/1w65yeUkDucgWTl5b

1f5u-99ROqWPn_NwmaamncS711c/edit?usp=sharing 

 

апре

ль 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС  

8 Круглый стол 
Итоги работы за 2021-2022 уч. год   

апре
ль 

Касперо

вич 

И.И. 

члены 

ММС 

 

 

Организация мероприятий для детей 

1 Муниципальный дистанционный спортивный 

марафон "Мои рекорды - подарок городу" среди детей 

старшего дошкольного возраста дошкольных 

учреждений  

- спортивные состязания 

- спортивные соревнования на воде 

- флеш – моб «День ходьбы» 

 

октябрь  Касперович 

И.И.  

члены ММС и 

оргкомитета 

2 Муниципальные соревнования "Соревнования одного 

спортивного снаряда" (Прыжки на длинной скакалке) 

Муниципальный флешмоб «Скакалочка» (Прыжки на 

короткой  скакалке, нейроскакалке) 

март 

 
 

https://docs.google.com/presentation/d/108yPbsU2T-JKIJdTEbkppdo7S7i7NwzH1C43KrjjCfE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/108yPbsU2T-JKIJdTEbkppdo7S7i7NwzH1C43KrjjCfE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1mxqrr3WOBwtV1QwQMudR9sK7VgvtnTxqwbskfJPj4SU/edit?usp=sharing
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https://docs.google.com/presentation/d/1w65yeUkDucgWTl5b1f5u-99ROqWPn_NwmaamncS711c/edit?usp=sharing

